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Sacharidy

Polysacharidy



Polysacharidy

• Přírodní makromolekulární látky, tvořené 
velkým počtem vzájemně vázaných 
monosacharidů

• Stavební jednotkou je většinou glukóza
• Nejvýznamnějšími jsou škrob, celulóza a 

glykogen (nekrystalují, ve vodě jen obtížně 
rozpustné na nepravé koloidní roztoky, 
působením enzymů a kyselin se štěpí na 
glukózu)



Škrob (C6H10O5)

• Zásobní látka rostlin (plody a hlízy)
• Významná složka stravy živočichů
• Zrnitá struktura 
• Zrna jsou bílá s různou velikostí a tvarem
• Zrna jsou složená ze dvou složek 

- šroubovicově svinutá vlákna amylosy

- keříčkově větvený amylopektin



• Průmyslově se škrob získává z brambor a obilí
• Ve studené vodě je škrob téměř nerozpustný
• V horké vodě jen amylóza (1/5 škrobu v 

zrnech)

• Použití škrobu: v potravinářství, textilním 
průmyslu, ve zdravotnictví (tekuté pudry, 
zásypy), výroba lepidel



Celulóza
• Hlavní stavební polysacharid rostlin a buněčných 

stěn mikroorganismů
• Nejčistší ve vláknech bavlníku
• Zdrojem pro získání jsou dřevo, len, konopí           

a juta

• Složena z vláken obsahujících až 10 000 molekul 
glukózy

• Předpokládá se, že v budoucnosti bude 
významným alternativním zdrojem řady 
uhlíkatých látek



Vlastnosti celulózy

• Nerozpustná ve vodě, působením minerálních 
kyselin se štěpí na D-glukózu

• Odolná vůči alkáliím, enzymem celulázou se 
štěpí na celobiózu 

• Pro člověka nestravitelná, přesto významnou 
složkou potravy (peristaltika střev)



Použití

• Výchozí surovinou při výrobu papíru
• V textilním průmyslu výroba příze, 

viskózového hedvábí a bavlny
• Také pro výrobu laků, celofánu, plastů, střelné 

vaty, vaty a filtračního papíru
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Glykogen a Inulin

• Glykogen - živočišný škrob, především v 
játrech a svalech 

- v případě potřeby se rychle štěpí na 
glukózu a je uvolňována  do krve

• Inulin - sacharid vyskytující se jen u některých 
rostlin (topinamur)

- složen z fruktózových jednotek
- snáze stravitelný (vhodný pro diabetiky)   



Otázky k upevnění vědomostí

1. Co jsou polysacharidy? (snímek č. 3)
2. U kterých organismů nalezneme škrob 

(snímek č. 4)
3. Kde se využívá škrob? (snímek č. 5)
4. Jaké jsou vlastnosti celulózy? (snímek č. 7)
5. K čemu slouží glykogen? (snímek č. 9)
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