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Podminky poskytovani

lazenskych lécebnych sluzeb




Lazensky CR

Vyzaduje:

e zdravotnicka zarizeni vyuzivajici prirodni
|éciveé zdroje

* vhodné fyziatrickeé prostredi

* |écebné stravovani (napr. Iécebnou vyzivu)

* vhodné estetické prirodni prostredi

* spolecensko-kulturni zivot lazenského mista



Prirodni lécivé zdroje
Podstatou lazenskeé lécby je uzivani mistnich
|éCivych zdroju:

* termalni a mineralni prameny
* peloidy (tj. raselinu, bahno a slatinu)

* plyny a radonové emanace
* klimatické podminky






Lécebné procedury

* unikatni procedury vyuzivajici mistni prirodni
lécivy zdroj - koupele, zabaly, pitné kury a
inhalace, podkozni aplikace plynu

* doplnujici procedury - vodolécba, masaze,
elektrolécba, magnetoterapie apod.

* Nepostradatelné je take klima



Slatinna koupel — lazné Aurora Trebon

— - -
¥ ! ag o ’
.
R »
R o »
s T i
;o S )
17 )
s O ‘ P
:




Lécebny program

* Po prijezdu do lazni absolvuje kazdy pacient
vstupni lékarskou prohlidku — vysetreni, lékar
sestavi individualni léecebny plan - lazenskeé
procedury vc. vhodného nacasovani

* Po ukonceni lécby pacient absolvuje vystupni
lékarskou prohlidku

* V prubéhu lécby je moZno provést
kontrolnich lékarské vysetreni



Typy (formy) lIécebnych pobytu

1. Clenéni podle thrady nakladd

 Komplexni lazenska péce
- navrhuje obvodni |ékar, schvaluje revizni |ékar
prislusné zdravotni pojistovny, péce plné hrazena
pojistovnou



* Prispévkova lazenska péce
- pacient si hradi ubytovani v lazenském
|éCebném zafizeni a stravu, pojistovna léceni

 Samoplatecka lazenska péce (s ubytovanim, bez
ubytovani)

2. Clenéni podle rozsahu poskytovanych sluzeb

» Ustavni (sanatorni) pobyt
 Ambulantni pobyt



Lazenskeé sluzby

Zakladni sluzby
- zdravotni, ubytovaci, stravovaci a
kulturné-spolecenské sluzby

Doplnkové sluzby
- rozsirené sluzby — Cistirny, pradelny,
kosmetika, obchodni sluzby apod.
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Otazky k zopakovani problematiky

1. Vyjmenuj prirodni |éCivé zdroje. (Snimek ¢. 4)

2. Uved zakladni Ié€ebné procedury. (c. 6)

3. Jaky probiha |écebny program? (¢. 8)

4. Jakym zpusobem je hrazena lazenska péce?
(¢.9 a 10)




Pouzita literatura:

e Jan Orieska: Sluzby v cestovnim ruchu, IDEA
SERVIS 2010, 1866-086-10, ISBN 978-80-
85970-68-5

Foto — Lazneé Aurora Trebon



