socialni s

fond vCR EVROPSKA UNIE
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

oP
pro konkurenceschopnost

Skola: Stredni $kola obchodni, Ceské Budéjovice, Husova 9
Projekt MSMT CR: EU PENIZE SKOLAM

Cislo projektu: Cz.1.07/1.5.00/34.0536

Nazev projektu $koly: Vyuka s ICT na SS obchodni Ceské Budéjovice
Sablona V/2: Inovace a zkvalitnéni vyuky smérujici k rozvoji

7 v

odbornych kompetenci Zaku stfednich skol

Cislo sablony: VY_52_INOVACE_ODV_879

Predmét: Odborny vycvik

Tematicky okruh: Prodej zbozi zakladnich sortimentnich skupin
Autor, spoluautor: Jitka Merthova

Nazev DUMu: Téstoviny - sloZeni

Poradové cislo DUMu: 03

Strucna anotace:

Rozeznani druhl v prodeji, odborna porad. sluzba podle slozeni a barvy.

Rocnik: 1.
Obor vzdélani: 66-41-L/01
Metodicky pokyn: Zaci poutiji prezentaci pfi nacviku prodeje zbo%i a

poradenské sluzby zakaznikovi

Vysledky vzdélavani: Zaci vedou se zakaznikem odborny rozhovor o
sortimentu zboZi, vyuZivaji dodatecnou nabidku
Vytvoreno dne: 12.12.2012

Pokud neni uvedeno jinak, uvedeny material je z vlastnich zdrojl autora.
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1. Testoviny pojem
0 vyrabi se z nekynutého a chemicky
nekypreneého tésta

a pripravuji se z psenice, pitné vody,
pridavnych latek k obarveni a ochuceni

0 nekteré druhy téstovin obsahuiji i dalsi
produkty, jako napr. celozrnnd, séjova nebo
kukuricnd mouka, zeleninové a bylinné
prisady




2. Rozdéleni

BEZVAJECNE TESTOVINY
- zdrava vyziva

VAJECNE TESTOVINY
- minimdalné dvé vejce na
jeden kilogram mouky

VICEVAJECNE TESTOVINY
- vice jak dvé vejce na
jeden kilogram mouky




3. Barva testovin

> Lelena - kopriva, Spendt
> Cervend - rajcata, mrkev, paprika
> Tmavé zelend az ¢ernd — morské rasy

4. Slozeni téstovin z hlediska vyzivy

- lehce stravitelné
- vysokd energetickd hodnota (cca. 1600KJ = 380kcal/1009)
- obsahuji uhlovodany, bilkoviny, tuky, minerdlni soli, vitaminy




Opakovaci otdzky

o Co jsou to testoviny¢

o Kolik vajec na kilogram
mouky musi obsahovat
vajeCné téstoviny?

o Jaké znds barvy
testoving

o Jakad je energetickd
hodnota testovine




Argumenty pro prodej a
konzumaci testovin:

» MaQji priznivou cenu.
» PohodIné a rychle se pripravuiji.

» Maji mnohostranné pouziti(zavarky,
prilohy, hlavni pokrm, do sal&to)

» Jsou snadno stravitelné.

» Jsou syftici.

» Skytaji neomezené mnozstvi variaci pri
priprave.




Citace a odkazy

2 Kliparty sady Microsoft Office

d ANDERLE, Peter a Helmuth SCHWARL.
ZbozZiznalstvi: poZivatiny - pofraviny,
pochutiny. 2. vyd. Praha: SNTL, 1996, 249
s. ISBN 80-902-1103-8




