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Mosaik



Schweizer Lebensmittel

• sind in ganz Europa, manche sogar weltweit 
bekannt

• werden ökologisch produziert, man legt 
großen Wert auf gesunde Ernährung 

• erfüllen einen hohen Qualitätsstandard, z. B. 
bei Milchprodukten, Käsesorten, Schokoladen 
oder Fleisch- und Wurstspezialitäten

• stammen aus der eigenen Landwirtschaft        
– wie regionale Schweizer Spezialitäten,     
viele Bio-Produkte oder Kräutererzeugnisse



Milchprodukte

• Die Milchwirtschaft hat ihre Tradition.  

• Der Schweizer Hüttenkäse                                 
ist ein körniger Frischkäse.                               
Die Engländer nennen ihn                                  
Cottage Cheese.



Käse

• Die Schweiz ist ein Käseland – es werden harte 
(Emmentaler, Gruyère), halbharte (Appenzeller), 
weiche, würzige oder milde Käsesorten sowie 
Schmelzkäse, Mager-, Halbfett- oder Vollfett-
käse produziert.

• Im Mittelland befindet sich das Emmental 
(Kanton Bern), durch das die Emme fließt       
und woher der berühmte Käse stammt. 

• Alpkäse aus Rohmilch oder Bergkäse aus vielen 
Käsereien sind typisch für dieses Land.



Käse 



Käse



Schokolade

• Schweizer Schokolade gehört zu einem  
wichtigen Exportartikel. Es gibt viele 
Schokoladenfabriken und -marken.
(z. B. Lindt & Sprüngli, Kraft Foods – Suchard        
und Milka, Cailler, Frey, Nestlé).



Schokolade

• Haben Sie Appetit auf eine echte Tafel 
Schokolade, auf Pralinen oder Trüffeln?   
Fast in jedem Ort kann es in Erfüllung gehen.



Toblerone 

• Toblerone hat eine Dreieckform nach dem  
Matterhorn, dem schönsten Berg der Schweiz.

• Es ist eine Markenschokolade mit Honig-
-Mandel-Nougat.



Kräuterbonbons

• Kräuterbonbons oder Kräutertee als milde Heil-
mittel stellt nicht nur das                 
Unternehmen Ricola her.



Wander 

• Kosten Sie einmal die leckeren Markenprodukte
von Wander – Ovomaltine oder Schokoladen-
getränke Caotina. Einfach in Milch geben und 
gut umrühren.



Erfindungen

• In der Schweiz wurden mehrere kulinarische 
Erfindungen eingeführt:                                  
Nescafé (Nestlé + Café) – ein Instantkaffee vom 
Unternehmen Nestlé mit dem Sitz in Vevey 
Maggi – Flüssigwürze, Brühwürfel und Instant-
suppen vom gleichnamigen Unter-
nehmen mit dem Sitz in Cham                
Schmelzkäse – vom Unter-
nehmen Gerberkäse in Thun                                                    
Müsli – Haferflocken, Obst,                          
Getreide, Nüsse, Rosinen.



Schweizer Küche 

• Die Schweizer Rösli (egal ob Appenzeller     
oder Berner) sind ein Nationalgericht.

• Es ist ein deftiges Kartoffelgericht.



Schweizer Küche 

• Typische Schweizer Spezialitäten sind auch 
verschiedene Käsegerichte aus speziellen 
regionalen Käsesorten. Am bekanntesten         
sind das Käsefondue oder das Raclette. 

• Für das Fondue braucht man ein Fondue-Set. 
Der mit Zutaten                                 
geschmolzene Käse                                             
wird mit Weißbrot-
stücken aus einem                                   
Fonduetopf gegessen.



Kulinarisches

• Es gibt eine große Auswahl an regionalen 
Torten – wie z. B. Engadiner Nusstorte, 
Aargauer Rüblitorte oder Zuger Kirschtorte.



Einkaufen

• Es ist möglich, preisgünstig in den Handels-
ketten einzukaufen.

• Migros – „der orange Riese“ – seit 1925                              

• Coop – seit 1969

• ALDI SUISSE (Abkürzung                                          
für Albrecht-Diskont,                                          
den deutschen Gründer)



Wortschatz

die Lebensmittel (Pl.) potraviny

erfüllen splnit

Kräuter- bylinný, bylinkový

das Erzeugnis/Produkt výrobek

Schmelz-/Magerkäse tavený/nízkotučný sýr

haltbar trvanlivý

die Rohmilch syrové, nezpracované
mléko

in Erfüllung gehen vyplnit se, splnit se



Wortschatz

der Honig med

umrühren zamíchat, promíchat

die Erfindung vynález

deftig vydatný

herstellen vyrábět

geschmolzen zde: roztavený

preisgünstig cenově výhodný

die Handelskette obchodní řetězec

der Riese obr



Test

1. ________ sieht wie das Matterhorn aus und ist 
aus einem ___________-Nougat.

2. Den ______käse nennt man Cottage Cheese.

3. Caotina ist eine Marke für __________getränke.

4. Die Unternehmen Ricola und Bonherba stellen 
______tee und -bonbons her.

5. Die Rösli ist ein _______ Kartoffelgericht.

6. Das Fondue ist aus ____________ Käse.

7. Die Kette MIGROS ist „der orange _____“.



Lösung

1. Toblerone sieht wie das Matterhorn aus und ist 
aus einem Honig-Mandel-Nougat.

2. Den Hüttenkäse nennt man Cottage Cheese.

3. Caotina ist eine Marke für Schokoladengetränke.

4. Die Unternehmen Ricola und Bonherba stellen 
Kräutertee und -bonbons her.

5. Die Rösli ist ein deftiges Kartoffelgericht.

6. Das Fondue ist aus geschmolzenem Käse.

7. Die Kette MIGROS ist „der orange Riese“.
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