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m Osobnost —Zamérenost osobnosti ( potreby )
o

Strucna anotace: Zak se seznami se zakladnimi pojmy, umi definovat primarni a sekundarni potreby, vysvétlit rozdil mezi
nimi

1
63-41-M/01 Ekonomika a podnikani

Metodicky pokyn Zaci si vytvareji na zdkladé prezentace pozndmky, urdi , které potfeby uprednostiiuje pred
ostatnimi a proc

ves s
.
.
.
.
s s s
.
.
.
.

Obor vzdélani

Vysledky vzdélavani Zak umi vysvétlit zakladni pojmy, snazi se o kultivovany projev vhodné uplatriuje prostredky

verbalni a neverbalni komunikace

Pokud neni uvedeno jinak, uvedeny material je z vlastnich zdroji autora.



Zamerenost osobnosti
(potieby)




Potreba - subjektivné pocitovany nedostatek

Primarni — nutné k pieziti
potrava, spanek, piti, dychani, sexualni potieba

Sekundarni (druhotné, socialni)

potieba socialniho kontaktu

potieba lasky, ochrany

potfeba uznani, chvaly

potieba vykonu, uplatnéni

potireba aktivity

potifeba estetickeého naplnéni, seberealizace
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MASLOWOVA PYRAMIDA POTREB

Potreby
seberealizace:
nalézt sebenapinéni
a realizovat
viasini potencial

Estetické potreby:
potreby symetrie. fadu a krasy

Kognitivni potreby:
potreby védét, rozumét a zkoumat

Potreby uznani:

potreby dosahnout uspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani

Potreby sounalezitosti a lasky:
potfeby druzit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patrit

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci \

/ Fyziologickeé potreby: hlad, Zizen apod. \




Jednotlivé potieby v pyramidé podle A.H. Maslowa

1. Fyziologické potieby
- slouzi zeymena k preziti Clovéka
- Clovek se snazi, aby své fyziologické potieby uspokojil diive, nez

budou aktualni (jakmile se stanou aktualni, ovliviiuji veSkeré

chovani Clovéka)
- patti sem napft. spanek, vyziva, vyprazdinovani, potreba pohybu,

kysliku, Cistoty, ...

2. Potieby jistoty a bezpeci
- Cloveék potiebuje v Zivote tad, pravidla, aby citil bezpeci a jistotu
- touha po spolehlivosti, po ochranci, po ekonomicke stabilité




3. Potiteba lasky a soundleZitosti
- milovat a byt milovan, byt socialné integrovan

4. Potreba uznani a sebeucty

- sebelcta (mit nezavislost na minéni druhych, vazit si sam
sebe)

- potfeba respektu

5. Potireba seberealizace, sebeaktualizace
- tato potreba vznika vétSinou az v dospélosti, v zaméstnani,
kde chce Clovek realizovat své schopnosti (pocit, Ze praci déla

dobre, ...)




Pr1 neuspokojeni potfeb neni mozny psychicky vyvoj
jedince.

Jedinec dospiva k vyssSim potfebam jen tehdy, dojde — li
K uspokojeni potieb nizsich.

Dulezitou skupinou vysSich potieb jsou
existencionalni potreby:
tykajici se smyslu zivota
pii neuspokojovani — krize
uspokojeni — rozmach tvofivych sil
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