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Osobnost

Poradové cislo DUMu: 01

Strucna anotace: zak se seznami se zakladnimi pojmy, s vlivy urcujicimi vyvoj a rozvoj osobnosti, se zakladnimi etapami
vyvoje osobnosti

e
Obor vzdélani: 63-41-M/01 Ekonomika a podnikani

Metodicky pokyn: Zaci si vytvafeji na zakladé prezentace poznamky a snaZi se ve spolupraci s vyuéujicim odvodit.,
které vlastnosti osobnosti jsou vrozené , a které ziskané.

Vysledky vzdélavani:

Zak umi vysvétlit zakladni pojmy, ovlada zasady spole€enského chovani, pecuje o zevnéjiek a snazi
se o kultivovany projev vhodné uplatiiuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace

Pokud neni uvedeno jinak, uvedeny material je z vlastnich zdrojti autora.



Vymezeni pojmu




Osobnost - soubor vsech fyzickych a psychickych
vlastnosti Cloveéka, ktery je pro kazdéeho jedince
typicky a odliSuje ho od ostatnich lidi.

Vyznamny vliv na vytvareni osobnosti maji socialni

aspekty.

Osobnost tvori > vrozené a zdédéné piredpoklady

Zivotni prostredi a socializace

vlastni aktivity jedince




Psychologie osobnosti
V psychologii je osobnost kazdy z nas .Osobnost ma slozitou strukturu
a dynamiku ( vyvoj ).

Z.akladni dimenze osobnosti:
1.dimenze

W w7/

subjektivni nazor neZ objektivni, ve spolecnosti plachy, zdrzenlivy,
silna individualita, nenecha se ovlivnit, potfebuje nutné
samotu, spise intelektual, prevazuje intuice

extrovert — zaméteni navenek, je pro n¢ho dilezite, jak jej vnima okoli,
je ovlivnitelny, ma rad lidi, je otevieny, komunikativni, snadno
navazuje pratelstvi, je pristupny zménam, prevazuje rozum nad
intuici




2. dimenze
labilita - citova nevyrovnanost, prudke stfidani nalad
stabilita - citova vyrovnanost
3. dimenze
i dominance — touha ovladat, ridit ostatni
submise - podfizovat se
4. dimenze

— hostilita — postoj k ostatnim lidem ( kriticky x pratelsky )




5. dimenze /\

zpracovavani informaci - citovost X rozumovost
( emoce X racio )
6. dimenze /\
identita - femilita x maskulita
( Zensky princip X muzsky princip )




Etapy vyvoje osobnosti
Z fyziologickeého hlediska rozliSujeme :

prenatalni obdobi

rane détstvi (novorozenec, kojenec, batole),
predskolni vek

mladsi Skolni vék

stfedni a starSi Skolni vék (puberta, adolescence),
dospélost

stari

pozdni stari




Etapy lidského zZivota dle Freuda

Freudova teorie vyvoje osobnosti je postavena na tom, jakym zptisobem
Clovek dosahuje slasti

Ordalni stadium — ( Gstni).

Slasti dosahuje dité Gsty - ptijem potravy, kon¢i rustem zubt
(bolest dasni).

Andlni stadium — slasti se dosahuje vyluCovanim, kon¢i v momente,
kdy se dit€ nauci ovladat.

Falicke stadium — malé déti (4-5 let) zaCinaji zkoumat své pohlavni
organy. Dochazi k podvédomé fixaci na rodice opacného
pohlavi, rodi€ stejneho pohlavi je ,,sok*

Latentni stadium — (6—11 let), zdanliva absence sexualnich pudi.

Genitalni stadium — (12 let a vySe), obdobi, kdy je ¢loveék schopen
pohlavniho styku.
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