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Seminar ze zakladu spolecenskych véd
Vzdélavaci oblast: Spolecenskovédni vzdélavani
Vzdélavaci obor: Zaklady spolecenskych véd
Tematicky okruh: Clovék jako jedinec
Téma: Lidsky jedinec a jeho vyvoj, domaci porody

Metodicky list/anotace:

Prezentace na téma porodi, statistické Gdaje je nutné okomentovat,
pripadné najit i jiné priklady, otevrena diskuze o problému, material
je vhodny pro vSechny rocniky, kde se vyucuji Zaklady spolecenskych
véd, i pro dalkové studium.






NERUSIT! RODIM.

20. - 26. kvétna 2013
Svétovy tyden respektu k porodu

Budou déti prichazet na svét v porodnici
a z mamina bricha jim bude pomahat
|ékar, anebo to bude asistentka a Zena
privede své dité na svét vdomacim
prostredi?



POROD V NEMOCNICI

Dobre fungujici ,zabéhnuta“ praxe.
,Vse pod jednou strechou®.
ZkusSeni porodnici a zdravotni sestry.
Vétsi bezpedi rodicky pfi komplikacich.
Rust poétu porodu
cisarskym rfezem.
VysSi vék rodicek
- riziko komplikaci.




POROD DOMA

Znamé prostredi

MenSi stres pro rodicku
i dité.

Zajisténé soukromi.




PORODY MIMO PORODNICI

Roku 2000 porodilo mimo zdravotnické
zarizeni 200 Zen (2 promile),

V roce 2009 400 Zen (4 promile).

Z tohoto pocétu
zhruba 40% porodﬁ Porody mimo porodnici
vedli |ékari
(napfr. v sanitce).
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STATISTIKY...

-+-prumérny vék matek v CR -#-pocet narozenych déti (v tisicich)
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HLASY PRO...

Svou dceru Ingrid privedla na svét v davérné znamém
domacim prostredi, bez doktoru jen za asistence
porodni asistentky a duly, ale nelituje. Rada by podobny
pfichod na svét zajistila i druhému miminku.

,TouZila jsem to vSechno zaZit bez zasahu zvenéi, ne aby
mi nékdo fikal, co a jak ma pfri porodu byt, co musim
a co naopak nesmim."

[1.]



HLASY PROTI...

Skalni zastankyné porodu doma, Australanka Caroline
Lovellova zemrela paradoxné po domacim porodu.
Lovellova porodila svou druhou dceru, nasledné ale
musela byt 36leta Zena s infarktem a v kritickém stavu
prevezena do nemocnice, kde druhy den zemrela.
Doma ji pomahala soukroma porodni asistentka...

Tragédii skonGil domaci porod. Devétatricetileta Zzena
z alternativné zijici rodiny chtéla porodit doma, udajné
pouze za asistence kamaradky a manzela. Dité vSak
po porodu zilo jen nékolik vterin a po naslednych
komplikacich bez odborné pomoci zemrelo.

[2., 3].



PRIROZENY POROD?

Nejvic porodi mimo zdravotnické zafizeni probéhlo v Praze
(9,98 na 1000 porodu), nejméné ve Zlinském kraji
(1,32 na 1000 porodu).

V roce 2000 planovalo porod doma s asistentkou asi 200
zen, v roce 2009 jich bylo 150.

V Britanii rodilo v roce 2010 doma 2,7% zen, v USA 0,1%.
Opakem je Nizozemsko, kde rodi doma témér 25% zen.

Cisarskym rezem rodilo u nas v roce 1990 8% zen, Vv

roce 2011 uz 24% (polovina porodu byla predem
planovanych). V Italii to bylo 40% a v USA 30%, naopak
na severu Evropy tvofi cisarské rezy asi pétinu porodd.



STATISTIRY...

Kolik ma ¢eska Zena Riziko Downova syndromu
prumeéerné déti podle véku matky
1950 2,8 Do 25 let | 1:1250
1970 1,9 Do 30 let |1:1000
1990 1,9 Do 35 let |1:400
2000 1,1 1Do 40 let |1:100
2010 1,5 Do 45 let |1:30




Vite, Ze...

... déloha se béhem téhotenstvi zvétsi az
500krat a Zzena ma o polovinu krve vice?
... béhem téhotenstvi se mohou zené

o Cislo zvétsit nohy, protoze se kvuli
hormonum uvolni vazy v chodidle?

... téhotna zena potrebuje denné jen

0 300 kalorii vice nez normalné?

... hejtézsi dité, které po porodu prezilo,
vazilo 10,2 kg, zatimco nejmensi byla

0,3 kg vazici holGiCka, ktera se narodila
ve 22. tydne téhotenstvi?

... jen pét procent déti prijde na svét v den
ocekavaného porodu?

... déti se nejCastéji rodi v Gtery , nejméné
v nedéli?
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